TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA

PENTRU EXAMENUL DE OCUPARE POSTURILOR DE INGRIJITOARE
DIN CADRUL DIRECTIEI DE SANATATE PUBLICA MURES, OCUPATE

I.

IN PERIOADA STARII DE ALERTA

TEMATICA

1. Atributii specifice ingrijitoarei de curatenie, conform fisei postului.
2. ANEXA Nr. 1 - NORME TEHNICE privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private

II.

CAPITOLUL I - Definitii - curdtare, dezinfectie, dezinfectie de nivel
scazut, dezinfectie curenta;

CAPITOLUL 1II - Curatarea - Reguli esentiale pentru utilizarea
produselor folosite in activitatea de curitare; Intretinerea ustensilelor
de curatare.

CAPITOLUL III - Dezinfectia - Metodele de aplicare a
dezinfectantilor pe suprafete, respectiv dispozitivele medicale; Metoda
recomandatd pentru dezinfectia curentd; Conditii necesare la
prepararea si utilizarea solutiilor dezinfectante.

3. ANEXA Nr. 3 — Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in
functie de nivelul de risc - Procedurile pentru igiena mainilor.

4. Sistemul de colectare selectiva in institutii publice - Conditii pe care
trebuie sa le respecte sistemul de colectare selectiva a deseurilor din
institutiile publice; Categorii de deseuri supuse colectarii selective ( inclusiv
mentionarea culorilor recipientelor de colectare selectiva, in functie de tipul
de deseuri colectate).

5. Definirea directiilor de sdnatate publicd judetene

BIBLIOGRAFIA

1) Fisa postului pentru ingrijitoarea de curatenie;

2) Ordinul MS nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind

curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private,
evaluarea eficacitatii procedurilor de curdtenie si dezinfectie efectuate in
cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in



functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii
procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia;

3) Legea nr.132/2010 privind colectarea selectivd a deseurilor in institutiile
publice;

4) Ordinul  ministrului  sanatitii nr.1078/2010 privind aprobarea
regulamentului de organizare si functionare si a structurii organizatorice ale
directiilor de sdndtate publica judetene si a municipiului Bucuresti — Anexa
nr.1 - CAPITOLUL I -Dispozitii generale



