PLAN DE MASURI
PENTRU PERIOADA SEZONULUI RECE 2017 — 2018

I. SCOP

Prevenirea si limitarea urmarilor potentialelor efecte negative asupra
starii de sanatate a populatiei, continuitatea asigurarii asistentei medicale de catre
toti furnizorii de servicii medicale din sistemul public si privat in perioada
sezonului rece.

1. OBIECTIVE

- Dinamizarea masurilor de supraveghere a riscurilor specifice sezonului rece
pentru prevenirea si limitarea efectelor negative asupra stirii de sdnatate a
populatiei.

- Intensificarea activitatilor specifice ale Directiei de Sanatate Publicd Mures
prin serviciile, birourile s1 compartimentele din structura organizatorica, pentru
coordonarea §si monitorizarea pregatirii retelei sanitare pentru sezonul rece.

- Asigurarea capacitdfilor de actiune si interventie pentru indeplinirea
sarcinilor specifice situatiilor de urgentd generate de epidemii, situatii de risc
epidemiologic si vreme nefavorabild - caderi masive de zapada, limitarea si
inlaturarea efectelor acestora.

I1I. ORGANIZAREA ACTIUNILOR SI MASURILOR

A. ACTIUNI SI MASURI PREMERGATOARE
SEZONULUI DE IARNA 2017 - 2018



Actualizarea componentei Comitetului tehnic judetean de coordonare a
situatiilor de urgenta cauzate de efectele negative ale caderilor masive de zapada
asupra sanatatii populatiei constituit, in conformitate cu Ordinul Ministerului
Sanatatii Nr. 139/14.02.2012.

Informarea, instiintarea, avertizarea si educarea preventivd a populatiei
asupra riscurilor pentru starea de sanatate.

Inventarierea si reintregirea rezervei antiepidemice (medicamente, vaccinuri,
dezinfectante, materiale sanitare, echipamente de protectie) pentru interventia in
caz de focar/epidemie de boala transmisibila sau situatii de risc epidemiologic.

Asigurarea necesarului de vaccin antigripal pe baza catagrafiilor Thaintate de
furnizorii de servicii medicale de pe teritoriul judetului pentru imunizarea
persoanelor cu risc ridicat de imbolnavire in cadrul campaniei anuale gratuite de
vaccinare antigripala.

Instruirea personalului medico-sanitar privind metodologia de supraveghere
epidemiologicd a bolilor transmisibile specifice sezonului rece, vaccindrii
antigripale, frecventa si obligativitatea raportarii indicatorilor specifici.

Actualizarea bazei de date cuprinzand operatorii economici cu specific de
alimentatie publica, hoteluri, pensiuni turistice, complexe comerciale cu afluenta
mare de public de pe teritoriul judetului.

Colaborarea cu Serviciul de Ambulantad Judetean Mures si unitatile sanitare
cu paturi din judet pentru actualizarea planului propriu de actiuni si interventie
pentru sezonul rece.

Actualizarea bazei de date referitoare la pacientii cu risc ( cronici cu afectiuni
ce necesita monitorizare permanenta, gravide cu risc, gravide in ultimul trimestru
de sarcina, persoane dependente fizic, varstnici cu nevoi speciale) la nivel
judetean prin catagrafierea acestora de catre medicii de familie cu participarea
asistentilor medicali comunitari si a mediatorilor sanitari.

Identificarea in colaborare cu furnizorii de serviciile medicale din sistemul
public si privat a cdilor de acces cu potential de a fi afectate de caderile de
zapada.

Conlucrarea cu furnizorii de servicii de asistentd medicald de urgentd
prespitaliceasca si spitaliceasca in vederea evaluarii stocului de medicamente si
materiale sanitare, identificarea nevoilor §i asigurarea necesarului de
medicamente si materiale sanitare pentru situatiile de urgenta aparute in sezonul
de iarnd, asigurarea cu necesarul de personal 1in aceastd perioadd (medici,
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asistenfi medicali, personal auxiliar), precum si asigurarea liniilor de garda si a
permanentei.

Colaborarea cu autoritatile publice locale din judet pentru actualizarea bazei
de date referitoare la persoanele—cazuri sociale, adaposturile de noapte (locatie,
capacitate) implicand in aceastd activitate asistentii sociali, asistentii medicali
comunitari i mediatorii sanitari care activeaza la nivelul comunitatii.

B. ACTIUNI SI MASURI iN PERIOADA SEZONULUI
DE IARNA 2017-2018

Activarea Comitetului tehnic judetean de coordonare a situatiilor de urgenta
cauzate de efectele negative ale caderilor masive de zdpada asupra sanatatii

populatiei constituit in conformitate cu Ordinul Ministerului Sanatatii  Nr.
139/14.02.2012.

Intrunirea periodica si ori de cate ori este necesar a Comitetului tehnic
judetean de coordonare a situatiilor de urgenta cauzate de efectele negative ale
caderilor masive de zapada asupra sanatatii populatiei.

Transmiterea catre populatie prin mijloacele media locale a comunicatelor
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Asigurarea fluxului informational bidirectional dintre Ministerul Sanatatii si
furnizorii de servicii medicale din sistemul public si privat de pe teritoriul
judetului.

Punerea in aplicare a metodologiei de supraveghere pentru gripa, infectiile
acute respiratorii, SARI, supravegherea circulatiei virusurilor gripale - culegerea,
validarea, analiza, interpretarca §i raportarea datelor epidemiologice in
conformitate cu Hotararea Guvernului nr. 589/2007, OMS nr. 1466/2008 si
metodologiile specifice de supraveghere avizate de Ministerul Sanatatii.

Efectuarea de actiuni tematice de control la operatorii economici cu specific
de alimentatie publicd, angrenati in organizarea si desfasurarea meselor festive
cu ocazia Sarbatorilor de Iarnd, spatii de cazare din hoteluri, pensiuni turistice,
complexe comerciale cu afluentd mare de public.

Intensificarea actiunilor de control in unitatile de invatamant si unitatile
sanitare cu paturi de pe teritoriul judetului pentru verificare confortului termic.



Punerea in aplicare a procedurilor pentru prevenirea deceselor prin
hipotermie a persoanelor fara adapost si a celor din spatii neincalzite.

Respectarea circuitului informational bidirectional cu  Centrul Operativ
pentru Situatii de Urgenta din Ministerul Sanatatii.

Respectarea periodicitatii si frecventei raportarilor numarului de cazuri
sociale, persoane fara adapost, fard aparare sau capacitate de a se apara contra
frigului transportate cu ambulantele, asistate in structurile de primiri urgente si
numarul de decese datorate hipotermiei.

Monitorizarea continud a modalitatii de implementare a masurilor generale
si specifice la nivelul furnizorilor de servicii medicale de asistentd medicala
prespitaliceasca si spitaliceasca din judet, in vederea prevenirii si limitarii
urmarilor  temperaturilor scdzute asupra sanatdfii populatiei, continuitatea
asigurdrii asistentel medicale in perioada sezonului rece.

Conlucrarea cu autoritatile administratiei publice locale pentru aplicarea
masurilor proactive pentru prevenirea deceselor prin hipotermie, pentru
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bune a interventiilor in caz de urgente.

Informarea operativa a Comitetului Judetean pentru Situatii de Urgenta
despre pericolul ori producerea unor situatii de urgenta care pun in pericol
sanatatea publica.

Colaborarea cu Inspectoratul Judetean “ Horea” pentru Situatii de Urgenta,
conform prevederilor legale in vigoare, in situatii de urgentd, calamitati,
catastrofe.

C. MASURI LA INCHEIEREA SEZONULUI DE TARNA 2017-2018

Intrunirea Comitetului tehnic judetean de coordonare a situatiilor de urgenta
cauzate de efectele negative ale caderilor masive de zapada asupra sdnatatii
populatiei pentru a analiza modul in care s-a desfasurat activitatea in perioada de
referintd, actiunile desfasurate si a face propuneri pentru eficientizarea activitatii
in sezonul de iarna viitor pentru asigurarea unor servicii medicale de calitate.



